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CATALUNA,
RESERVA IBERICA

os productos gastrondmicos unen mas a

los espaioles que los himnos. Tiene

mérito gue una empresa catalana hava

logrado incrementar un 400% las
exportaciones de jamones ibéricos en China y
Japon. Reserva [bérica ha merecido la portada
de una revista en Hong Kong, donde se vuelven
locos por nuestra gastronomia. En la megaldpo-
lis china estd de moda la cocina espafiola y ha
abierto el restaurante La Bogueria, una frangui-
cia neoyorkina que nada tiene que ver con el

emblematico mercado barcelonés. En la
primera semana de vida del restaurante
hongkonés se han cortado en sala nada menos
que veinte jamones ibéricos. Da fe de ello
Manuel Lopez, «afinador de jamoness v el
catalan que mas promociona este producto
ihérico.

Siel jaman fuera italiano o francés, seguro que
tendria una academia. De momento, tiene su tem-
ploen Reserva Ibérica, 1a tercera tienda y espacio
gourmet que Lopez ha abierto en Rambla Cata-
lunya, esquina Aragdn, El establecimiento, de es-
tilocolmado vintage, es lugar de peregrinacion
turistica al figurar en algunas guias como visita
obligada para degustar un manjar del gue en rea-
lidad sdlo se produce medio milldn de piezas al
afno en cuatro denominaciones de origen. A saber;
Guijuelo (Salamanca), Extremadura, Huelva v Va-
lle de los Pedroches (Cérdoba). Lopez, que ha cre-
cido entre jamones en las dos paradas que sus pa-
dres tienen en La Bogueria, se encarga de selec-
cionarlos personalmente para sus tiendas Reserva
Iberica y la exportacion.

Y es que el 30% de lo que se vende como ibéri-
co procede del cruce con cerdos blancos, que en-
gordan mas rapidamente, v han sido alimentados
con cereales en instalaciones mds o menos indus-
triales.

Soloel 10% de lo que se etiqueta como ibérico
son jamones de auténtica raza originaria del ja-
bali mediterraneo, criado segin la tradicion en
dehesas conuna alimentacion a base de bellotas
yen libertad. Y eso empieza a notarse en el plato,
porque las lonchas sudan el dcido oleico de |a se-
rie omega 9 procedente de la bellota,

La cultura del jaman empieza a promocionar-
se en Espana como en su dia hizo el vino. Manuoel
Lopez organiza catas v degustaciones con mari-
daje de tres de los caldos espafioles mas represen-
tativos: cava, fino y un crianza de Rioja. A excep-
cion del maridaje de libro del fino con el jamon de
Huelva, la mayoria de quienes destaca el cava como
el mejor acompanante del ibérico porque su fres-
cor potencia los matices y no los anula, como ocu-
rre con los taninos del tinto, Ya lo saben: ibérico
con cava. Eso es Espana.




